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Kurse Überblick - SOMMERSPIEL 2008 
(Auszug aus Folder) 

 
 
 
Unser Trainingsmotto: 

„Nichts in der Welt ist so ansteckend wie Lachen und gute Laune" (Charles Dickens) 

 
 
 
 

Woche 1 / Kurs 1 

Schauspiel für Jugendliche    
von 13 - 17 Jahre    

Sonntag 13. Juli bis Samstag 19. Juli    

     

     

Mit Spaß und Spiel lernen wir unsere eigenen Fähigkeiten kennen, trainieren die verschiedenen 

Aufgaben und Tätigkeiten eines Schauspielers auf der Bühne und lernen den Unterschied zum 

Schauspiel vor der Kamera kennen. 

Als ultimative Herausforderung lernen, proben und spielen wir ein ganzes Stück in 2 Stunden.      

 

INHALT: Basistraining Schauspiel / Körpersensibilisierung / Improvisation / Figurenarbeit / 

Sprechtechnik / Textarbeit / Basistraining Casting / das Filmset aus der Sicht des Schauspielers    

     

Leitung: Christian Lick, Daniela Heissl und weitere Dozenten 

Termin: Sonntag 13. Juli bis Samstag 19. Juli    

Trainingsumfang: täglich von 9:00 bis 16:00 Uhr inklusive Mittagspause 

 am Anreisetag: Sonntag ca. 15–17 Uhr 

 am Abreisetag: Samstag ca. 9-13 Uhr 

     

Trainingsräume: Stift St. Lambrecht und Umgebung    

Kleidung: Trainingskleidung, Turnschuhe    

Voraussetzung: Energie, Spaß und Freude am Ausprobieren    

Teilnehmerzahl: maximal 14 Teilnehmer    

Kosten: 325 Euro / 295 Euro für jedes weitere Geschwisterkind 
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Woche 2-3 / Kurs 2    

Film für Jugendliche    
von 12 - 17 Jahre    

Sonntag 20. Juli bis Mittwoch 30. Juli    

     

     

Mit Neugierde und Spaß widmen wir uns den unterschiedlichen Sparten Schauspiel / Kamera / Regie 

/ Schnitt und Ton und erarbeiten und produzieren gemeinsam einen Kurzfilm. 

Wir lernen die wichtigsten Abteilungen einer Filmproduktion, von der Entstehung der Geschichte bis 

hin zur Postproduktion, kennen und arbeiten mit jungen Profis aus der Filmwirtschaft zusammen. 

Während der Dreharbeiten durchlaufen wir systematisch alle Positionen am Drehset.    

 

INHALT: Aufbautraining Schauspiel / Stunt-Training / Basis-Drehbuch / Herangehen und 

Vorbereiten meiner Filmrolle / Casting / Storyboard / Regieübungen / Kameraübungen / Drehset / 

Ton / Schnitt / Making Of / u.v.m.  

Dieser Kurs dauert 10 Tage und ist eine Weiterentwicklung aus unseren einwöchigen Schauspiel- und 

Filmkursen. Das Programm wird sehr dicht gedrängt sein, trotzdem wird genug Zeit bleiben, um das 

vielfältige Angebot aus der wunderschönen Umgebung im Naturpark Grebenzen zu nutzen. 

 

 

Leitung: Christian Lick, Daniela Heissl, Stefan Prohinig, Christian Hörlesberger    

Termin: Sonntag 20. Juli bis Mittwoch 30. Juli    

Trainingsumfang: täglich von 9:00 bis 16:00 Uhr inklusive Mittagspause 

 am Anreisetag: Sonntag ca. 15–17 Uhr 

 am Abreisetag: Mittwoch, Uhrzeit wird bekannt gegeben 

Die Kurszeiten können flexibel dem Unterrichtsplan angeglichen werden (ev. Nachtdreh, Screening, 

Abendbesprechungen..). 

     

Trainingsräume: Stift St. Lambrecht und Umgebung    

Kleidung: Trainingskleidung, Turnschuhe    

Voraussetzung: Energie, Spaß und Freude am Ausprobieren 

 vorheriger Besuch eines unserer Schauspielkurse oder entsprechende Vorkenntnisse 

Teilnehmerzahl: maximal 16 Teilnehmer    

Kosten: 450 Euro / 400 Euro für jedes weitere Geschwisterkind 
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Woche 2 / Kurs 3    

Summer Dance Remixed    
ab 12 Jahre    

Sonntag 20. Juli bis Donnerstag 24. Juli    

     

     

"Yeah  -  jumping an‘ flying"    
     

Dieser Kurs ist für alle, die schon etwas Tanzerfahrung haben und den Sommer für intensives 

Training nutzen möchten. 

Im Warm Up legen wir den Schwerpunkt auf präzise Tanztechnik, um die eigene Bewegungsqualität 

zu verbessern (Bodenarbeit, Drehungen, Sprünge, u.v.m.). 

 

Ein weiteres Ziel ist die Erarbeitung eines kurzen Tanztheaterstückes mithilfe von verschiedenen 

Tanz- Bewegungs- und Schauspielansätzen.  

Neben tänzerischer Vielfalt lassen wir uns auch genug Raum für den eigenen Bewegungsausdruck.    

     

     

Leitung: Daniela Heissl    

Termin: Sonntag 20. Juli bis Donnerstag 24. Juli    

Trainingsumfang: täglich von 16:20 bis 18:10 Uhr     

Trainingsräume: Stift St. Lambrecht, Hauptschule St. Lambrecht    

Kleidung: Trainingskleidung, Turnschuhe, ev. Knieschützer    

Voraussetzung: vorheriger Besuch eines unserer Tanzkurse oder entsprechende Vorkenntnisse     

Teilnehmerzahl: maximal 18 Teilnehmer    

Kosten: 95 Euro / 85 Euro für jedes weitere Geschwisterkind 
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Woche 4 / Kurs 4    

Trickfilm für Jugendliche    
von 12 - 17 Jahre - zweisprachig    

Sonntag 3. August bis Samstag 9. August    

     

     

Da Xavier Bernapel aus Brüssel / Straßburg kommt, veranstalten wir diesen Kurs in 2 Sprachen 

(Deutsch und Englisch). Keine Sorge alles wird übersetzt. Es besteht somit aber für Euch die Chance 

mit Spaß und ohne Druck sich in einer Fremdsprache zu üben und vielleicht auch Freundschaften mit 

Jugendlichen aus anderen Ländern zu schließen.    

     

Mit Neugierde, Spaß und vor allem uneingeschränkter Kreativität widmen wir uns den 

unterschiedlichen Sparten und Zugängen zum Trickfilm.  

Im Schauspieltraining entwickeln und erarbeiten wir an uns lebende Figuren und verwirklichen 

unsere Erfahrungen anhand unserer eigenhändig geschaffenen Lebewesen. Wir lernen mit 

verschiedenen Mitteln, wie man Objekte zum Leben erweckt oder wie man Menschen zum Fliegen 

bringt u.v.m.. 

 

INHALT: Grundtraining Schauspiel / Improvisation / Trickfilm mit verschiedenen Materialen / 

Trickfilm mit Menschen / Schnitt / Ton / Making Of / u.v.m. 

Mitzunehmen sind:  

Papier (verschiedene Farben), Stifte, Schere, Lineal, Klebstoff, Plastilin, Lieblingsgegenstände, 

Taschenlampe, Luftballon, Notiz- Zeichen- Kreativheft, eigene Musik, Digitale Kamera (wenn 

vorhanden)  

    

     

Leitung: Xavier Bernapel, Christian Lick und weitere Dozenten 

Termin: Sonntag 3. August bis Samstag 9. August    

Trainingsumfang: täglich von 9:00 bis 16:00 Uhr inklusive Mittagspause 

am Anreisetag: Sonntag ca. 15–17 Uhr 

am Abreisetag: Samstag, Uhrzeit wird bekannt gegeben 

Die Kurszeiten können flexibel dem Unterrichtsplan angeglichen werden (ev. Nachtdreh, Screening, 

Abendbesprechungen..). 

     

Trainingsräume: Stift St. Lambrecht und Umgebung    

Kleidung: Trainingskleidung, Turnschuhe    

Voraussetzung: Energie, Spaß und Freude am Ausprobieren    

Teilnehmerzahl: maximal 14 Teilnehmer    

Kosten: 325 Euro / 300 Euro für jedes weitere Geschwisterkind 
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Woche 4 / Kurs 5 

Funky Dance Hip Hop - Reloaded  
ab 12 Jahre    

Montag 4. August bis Freitag 8. August    

     

     

"Yeah  -  Hip an´ Break - Get Moving"    
     

Coole hip hop moves, energiegeladene Sequenzen aus dem Contemporary Dance und schwungvolle 

Breakdance Elemente werden wir im Verlauf des Kurses zu einem Tanz verbinden. Mit 

vorbereitendem Warm up, Stretching und anschließendem Cool Down runden wir das Programm ab. 

     

     

Leitung: Valerie Klein    

Termin: Montag 4. August bis Freitag 8. August    

Trainingsumfang: täglich von 16:20 bis 18:10 Uhr     

Trainingsräume: Stift St. Lambrecht, Hauptschule St. Lambrecht    

Kleidung: Trainingskleidung, Turnschuhe und Knieschützer    

Voraussetzung: keine Vorkenntnisse     

Teilnehmerzahl: maximal 18 Teilnehmer    

Kosten: 95 Euro / 85 Euro für jedes weitere Geschwisterkind 

 

Woche 5 / Kurs 6    

Schauspiel für Kinder    
von 10 - 12 Jahre    

Sonntag 10. August bis Donnerstag 14. August    

     

     

Mit Kreativität und Entdeckungsgeist erforschen wir die Magie und die vielfältigen Welten des 

Schauspielers und erhalten Einblick in die verschiedenen Abteilungen eines Drehsets. 

Wir reisen in unsere Träume und fliegen mit unseren Figuren um den Erdball.    

 

INHALT: Basistraining Schauspiel / Improvisation / Sprechtechnik / Figurenarbeit / Geschichten 

erzählen / Drehset / Basistraining Casting    

     

Leitung: Christian Lick und weitere Dozenten 

Termin: Sonntag 10. August bis Donnerstag 14. August    

Trainingsumfang: täglich von 9:00 bis 16:00 Uhr inklusive Mittagspause 

 am Anreisetag: Sonntag ca. 15–17 Uhr 

 am Abreisetag: Donnerstag ca. 9-16 Uhr 

     

Trainingsräume: Stift St. Lambrecht und Umgebung    

Kleidung: Trainingskleidung, Turnschuhe    

Voraussetzung: Energie, Spaß und Freude am Ausprobieren    

Teilnehmerzahl: maximal 12 Teilnehmer    

Kosten: 245 Euro / 215 Euro für jedes weitere Geschwisterkind 
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Woche 1 – 5 / Kurse 1,2,4,6 

Unterbringung / Verpflegung und Betreuung 
 

Für Kinder die einen Ganztagskurs besuchen, besteht die Möglichkeit direkt im Stift St. Lambrecht, 

neben den Kursräumen, untergebracht zu werden. Die Kurse werden mit einer ausreichenden 

Mittagspause abgehalten. Anschließend werden die TeilnehmerInnen von pädagogisch geschulten 

Personen betreut. Vielfältige Möglichkeiten der Freizeitgestaltung (Spiele, Freibad, Gebirgssee, Rad 

fahren, Sommerrodelbahn, Wandern, VIVARIUM, Museumsbesuche, Theaterbesuch…) in der 

wunderschönen Landschaft des „Naturpark Grebenzen“ sorgen nicht nur für Spaß und Unterhaltung 

der Kinder, sondern bieten auch den Eltern die Möglichkeit, den Aufenthalt der Kinder mit einem 

eigenen Erholungsurlaub oder auch mit einem Fortbildungsseminar in der „SCHULE DES 

DASEINS“ in St. Lambrecht zu verbinden. Natürlich steht es auch allen TeilnehmerInnen frei, den 

Abend für sich selbst zu gestalten.  

 

Die Plätze im Stift St. Lambrecht sind begrenzt. Bitte um schnelle Anmeldung! 

 

Kinder die keinen Ganztagskurs belegen, können nur nach vorheriger Absprache mit der 

Festivalleitung untergebracht werden. 

Wir bitten Sie uns in diesem Fall unter 0650 / 319 153 9 oder info@re-act.at zu kontaktieren. 

 

 

Leitung der Betreuung: Karin Moser 

 

 

Kosten für Unterbringung, Verpflegung und Betreuung: 

 

Schauspiel für Jugendliche: 155 Euro  

Sonntag 13. Juli bis Samstag 19. Juli  (7 Tage) 

Film für Jugendliche:  205 Euro  

Sonntag 20. Juli bis Mittwoch 30. Juli (10 Tage) 

Trickfilm für Jugendliche: 155 Euro  

Sonntag 3. August bis Samstag 9. August (7 Tage) 

Schauspiel für Kinder: 115 Euro  

Sonntag 10. August bis Donnerstag 14. August (5 Tage) 

 

Die Kinder sind bestens verpflegt, trotzdem empfiehlt es sich, Ihnen etwas Taschengeld für unsere 

Aktivitäten mitzugeben (z.B. Schwimmbad, Sommerrodelbahn, Theaterbesuch beim 

Shakespearefestival in Murau, u.v.m.). 
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Anmeldung 
 

 

Liebe Kinder, liebe Eltern! 

 

Wir versuchen jedes Jahr möglichst viele Anmeldungen zu berücksichtigen.  

Uns liegt jedoch sehr daran - und der Erfolg der vergangenen Jahre bestätigt unsere Arbeit in jeder 

Hinsicht - unseren TeilnehmerInnen so viel als möglich mitzugeben. Qualität geht vor Quantität.  

Es gibt daher eine Maximalteilnehmerzahl für jeden Kurs. 

 

Die Anmeldung erfolgt nach Erhalt des Anmeldeformulars und Datum und Uhrzeit der 

eingegangenen Anzahlung! 

 

Das Anmeldeformular kann von unserer Homepage unter  

www.re-act.at/Festivals/Sommerspiel2008/Anmeldung heruntergeladen werden. 

 

Sollte der Kurs bereits ausgebucht sein, gibt es eine Warteliste - bzw. es werden Anmeldungen ohne 

Anzahlung nach hinten gereiht. 

 

Natürlich ist es auch möglich zusätzlich zu einem Schauspiel- oder Filmkurs einen Tanzkurs zu 

besuchen. Voraussetzung ist ein gewisses Durchhaltevermögen. Diese Möglichkeit wird aber jedes 

Jahr von vielen TeilnehmerInnen genutzt. In diesem Fall gewähren wir 10 Euro Vergünstigung auf 

den Tanzkurs.  

Bei Anmeldung zu einem zweiten Ganztageskurs (für dasselbe Kind), z.B. Schauspiel für Jugendliche 

und Trickfilm für Jugendliche, gewähren wir auf den zweiten Ganztageskurs 30 Euro 

Vergünstigung. 

 

Jeder Kursteilnehmer wird bei uns auch versichert. Dies ist jedoch nur bei fristgerechter Anmeldung 

möglich.  

 

Bei weniger Anmeldungen als die Mindestteilnehmerzahl behält sich die Kurs- bzw. Festivalleitung 

die Absage des Kurses vor. 

Bereits eingezahlte Beträge werden dann natürlich zurück überwiesen. 

 

Mindestteilnehmerzahl Kurs "Film für Jugendliche": 12 Teilnehmer 

Mindestteilnehmerzahl alle anderen Kurse: 8 Teilnehmer 

 

 

Wir freuen uns auf eine spannende Zusammenarbeit.  

Wir freuen uns auf Euch. 

 

Euer Sommerspielteam.  

Christian Lick 

(Leitung Sommerspiel 2008) 


